
〔 〕

５月

７月

９月

１０月

１２月

３月

日 日 日 日 日 日

日 日 日 日 日 日

12:00

17:30

・通常練習

・第１学区大

会

3 4 3 4 4 4

・通常練習

・新人戦（団

体戦）

・通常練習 ・通常練習

・都立対抗個

人戦

・通常練習 ・通常練習

３月

・通常練習 ・通常練習

・都高団体戦

・通常練習 ・通常練習

・都立対抗団

体戦

・通常練習 ・通常練習

・新人戦（個

人戦）

10月 11月 12月 １月 ２月

4

♢　年間（月別）活動計画

９月８月７月６月５月４月

54444

都高団体戦

・第１学区大会団体

戦準優勝

・第１学区大会個人

ダブルス３位

実績なし

♢　大会等の主な記録 ♢　今年度の参加予定大会

令和５年度令和４年度令和３年度

・第1学区大会ベスト8(シン

グルス）

・ワイズカップ優勝（ダブ

ルス）

・ワイズカップ第3位（シン

グルス）

・都高個人戦3回戦出場（シ

ングルス）
第１学区大会

都立対抗個人戦

新人戦（団体戦）

新人戦（個人戦）

都立対抗団体戦

週休日等

活動場所

合計

テニスコート

平日

月、火、水（自主トレーニング）、木、金、土

日

♢　活動日と主な活動場所

2

活動開始時刻 活動終了時刻

9:00

15:30 平日

週休日等

３年

２年

１年

休養日

活動日

9

4

4

1

男子

11

4

5

2

合計

奥田　雅大

元木　恒輔

鈴木　泰基

別紙２【活動計画】 硬式テニス

♢　年間目標

・前年度以上の戦績を挙げる。

♢　部員数

部

♢　顧問名・部活動指導員名

0

1

1

女子



・通常練習

・第１学区大

会

・通常練習

・新人戦（団

体戦）

・通常練習 ・通常練習

・都立対抗個

人戦

・通常練習 ・通常練習


